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FEDERAZIONE ITALIANA ASSOCIAZIONI
DiriTTl ANIMALI ¢ AMBIENTE

SPIAGGE
ACCOGLIENTI

eMARE PULITO
.~ PERTUITI

POCHI GESTI POSSONO FARE LA DIFFERENZA.

ECCONE DIECI DA RICORDARE QUANDO SARAI IN SPIAGGIA E AL MARE

1) UNA SPIAGGIA PULITA - Lasciate la spiaggia come la trovate.
Non abbandonate rifiuti o altri oggetti che avete portato con voi,
anche le distrazioni pil banali possono creare un danno all'ecosisterna
marino, Di seguito il tempo di decomposizione di alcuni dei rifiuti pia
comuni. Fazzolettino di carta: 3 mesi - mozzicone di sigaretta:da 1a5
anni - bucce di arancia o banana: oltre 2 anni - gomma da masticare:
5 anni - cannuccia: da 20 a 30 anni - accendino di plastica: da 100 a
1.000 anni - bottiglia di vetro:“1000 anni - bottiglia di plastica: mai
completamente. Non gettate oggetti o sacchetti di plastica néin mare
né sulla spiaggia. Non sono biodegradabili e possono causare la morte
per soffocamento di molti animali marini, per esempio le tartarughe, i
delfini e le balenottere che le scambiano per meduse.

2) BARCHE A MOTORE, ACQUASCOOTERE ALTRI INQUINAMENTI
- Se navigate a motore, non avvicinatevi a coste e scogliere superando
le distanze minime fissate dalle capitanerie di porto; & vietato arrivare
sulle spiagge con il motore acceso e fuori dai corridoi di sbarco. E poi
vanno evitati gli inquinamenti acustici di radio e stereo.

3) | CANI - Portateli nelle spiagge consentite e non dimenticate
guinzaglio, ciotcla per I'acqua, fazzoletti e sacchetti per raccogliere
gli eventuali "bisognini”. Accertatevi che il cane sia in postazione
ombreggiata, e non lasciatelo mai andare a fare il bagno da solo. Tenete
sempre in spiaggia bottiglie contenenti acqua fresca'’- ma non gelata - per
dissetare il cane e prestate molta attenzione che non ingerisca bastoncini
di legno, ami, lenze e altri corpi estranei portati sulla riva dalla corrente.
Fate in modo che la presenza del vostro cane aumenti la considerazione
di una felice convivenza con chi non possiede un animale.

4) GLI ALTRI ANIMALL... - Non catturate organisrhi marini che vivono
sugli scogli o sui fondali, anche bassi, come stelle’ marine, coralli,
molluschi bivalvi, cavallucci marini, meduse, piccoli pesci. Ricordate
che |'art. 544-ter del Codice Penale punisce chiunque maltratti un

animale con la reclusione da tre a diciotto mesi o con la multa da.

5.000 a 30.000 euro. La pena & aumentata della meta in caso di morte
dell’animale. Non disturbate gli insetti e gli uccelli che frequentano la
spiaggia. Ricordate che & vietata la pesca con la canna dalla costa o
dalla spiaggia negli orarl dei bagnanti; & vietata la pesca nei porti; &
vietata anche la pesca subacquea a meno di 500 metri da spiagge e
cale in cui vi siano bagnanti.

5) ...E LE PIANTE - Rispettate e fate rispettare la flora delle dune e
quella subacquea. Tronchi, rami, canne, foglie ed alghe vanno lasciati
laddove il mare li ha depositati: sono parte importante dell’equilibrio di
molte spiagge e costituiscono nuclei di deposizione ed accumulo per la
sabbia, ostacolando |a dispersione della stessa ad opera del vento e in
certi casi sono talmente abbondanti da contrastare |'erosione marina.

6) PROTEZIONI SOLARI - Scegliete solo creme contenenti filtri UVA e
UVB di origine minerale (come l'ossido di zinco) ogni volta che si entra
in acqua. Le creme ad alta proteziorie solare invece distruggono tutto
Iec-asmtema in particolare i coralli, e sono dannose per |'ambiente
acquatmo e per gli @nimali che lo popolano. E se fate la doctia in barca
o in spiaggia, evitate I'uso di shampoo e bagnoschiuma.

7) NO Al SOUVENIR DA SPIAGGIA - Non raccogliete frammenti di
corallo, granuli di quarzo, ciottoli e conchiglie. Appartengono a tutti e
sono pil belli e utili dove sono.

8) CONOSCERE LA SPIAGGIA E IL MARE - Esplorate la spiaggia,
scoprite piante ed animali che vivono sopra e sotto la sabbia. Con una
guida al riconoscimento della flora e alla fauna della costa potrete
divertirvi a realizzare un vostro taccuino dell'estate. Praticate tutte
quelle attivita che aiutano a conoscere meglio il mare: in particolare lo
snorkeling. Basta indossare pinne e maschera con boccaglio, nuotare
in superficie e dare libero sfogo alla curiosita.

9) FUOCHI IN SPIAGGIA - Non accendere fuochi Jungo la spiaggia o
nelle aree limitrofe ad essa, fai sempre molta attenzione ai mozziconi
di sigarette. Spesso sono proprio le disattenzioni dei turisti ad
innescare devastanti incendi nelle macchie a ridosso delle spiagge.
Qualora avvistassi un principio di incendio awisa immediatamente
telefonicamente le auterita pit vicine.

10) PROTETTO E BELLO - Preferite sempre le coste dove il mare &
protetto. Oltre ad avere pil occasioni per amrnirare splendidi fondali,
il maggior numero di visite favorisce il successo di una riserva marina.
E se nella vostra spiaggia ci sono le dune, ricordate che, a causa della
loro fragilita, non devono essere calpestate: occorre camminare lungo'i
sentieri e non attraversarle.

NUMERI UTILI PER SEGNALARE O DENUNCIARE INQUINAMENTI, MALTRATTAMENTI:
GUARDIA COSTIERA (TELEFONO 1530), CORPO FORESTALE DELLO STATO (TELEFONO 1515), CARABINIERI (TELEFONO 112).

INFORMATENE SEMPRE LA SEDE PIU VICINA DI UN'ASSOCIAZIONE PER | DIRITTI DEGLI ANIMALI E DELL'AMBIENTE.
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